Alkohol och Drogpolicy for IFK Ystad FK

Vi vill bedriva vdr fotboll sa att den utvecklar ménniskor positivt, savil fysiskt och psykiskt,
som socialt och kulturellt. Detta dir utgangspunkten fér var instdllning till alkohol och
drogfrdagan. Droger i olika former dr negativt for individ och dérmed férening.
Nedanstdende riktlinjer och handlingsplaner behandlar detta.

Var policy for barn och ungdom

Ingen alkohol far under nagra omstandigheter fortaras av person under 18 ar
Rékning och snusning far inte forekomma

e Doping- och narkotiska preparat far inte brukas eller hanteras

Allt ovanstaende ar enligt lag forbjudet

Var policy for barn- och ungdomsledare
e Alkoholfortaring i samband med idrottsaktiviteter (traning eller match) ar e;j tilldtet
e Vid traningslager utan foraldrars narvaro ar all alkoholfortaring forbjuden
e RoOkning ar ej tillatet under idrottsaktiviteter. Om det ar nddvandigt skall det ske
utanfor idrottsplatsen
e Doping- och narkotiska preparat ar enligt lag férbjudet och maste férdomas

Var policy for foraldrar
e Alkoholfortaring i samband med idrottsaktiviteter (traning, match, lager eller
liknande) ar ej tillatet
e Rokning ar ej tillatet under idrottsaktiviteter. Om det ar nodvandigt skall det ske
utanfor idrottsplatsen eller, om det ej later sig goras, utanfér barnens asyn
e Doping- och narkotiska preparat ar enligt lag férbjudet och maste férdomas

Var policy for seniorer och seniorledare
e Under matcher och traning far alkohol ej forekomma
e Vid lager och fester far alkohol fortaras under ordnade former av myndig person
e Alkoholfortaring far ej ske i foreningens klader.
e Langning far ej ske
e Rokning far ej ske under idrottsaktivitet och ej heller fore eller efter i féreningens
klader
e Doping- och narkotiska preparat ar enligt lag forbjudet och maste férdomas

Var policy innebar for styrelsen

Styrelsen skall se till sa att berorda ar val informerade om féreningens drogpolicy
Styrelsen skall vara uppdaterad pa policyns innehall

Styrelsen bar det yttersta ansvaret for att policyn foljs

Styrelsen ar att jamfora med seniorledare och lyder under dessa riktlinjer



S& har gor vi om var policy inte foljs:

Om barnet felar

Patalar och informerar om policyn samt riktar en tillsagelse och fér en diskussion med det
berdrda barnet. Vidare tas kontakt med barnets foraldrar som informeras om vad som har
hant och vilka atgarder som tagits.

Vid upprepning kan det bli aktuellt med avstamning samt kontakt med myndigheter. Beslut
om detta skall tas av styrelsen.

Om vuxen felar

Patalar och informerar om policyn samt riktar en tillsdgelse och for en diskussion med den
berdrda personen.

Om man ar paverkad vid aktivitet avvisas man omgaende. Vid tveksamheter kan nagon ur
styrelsen kontaktas for radgivning och hjalp.

Vid upprepade avvikelser fran policyn kan paféljd sdsom avstangning bli aktuell. Beslut om
pafdljd tas av styrelsen.

Styrelsen IFK Ystad FK, 2014-10-15



